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MENU MAS GORGOLL – COLÒNIA 3 DIES 
 
 
 

 

 

 

CENTRE D’INTERÈS A MAS GORGOLL 

 

Diu la llegenda que hi havia un infant que vivia a Mas Gorgoll que li agradaven molt 
els pirates i els admirava sobretot per la llibertat que tenen per poder navegar els 
mars. Un monitor explica que és aquest nen i que el seu somni d'ençà que era 
petit, és ser un PIRATA. El seu avi li explicava totes les batalles i ell ha crescut amb 
la idea d'ajudar al món i lluitar contra les injustícies sent un pirata bo. Però per 
fer-ho necessita objectes que el facin més pirata: Espasa, daga, bandera, tapa ulls i 
garfi. 

 

 
EL MAPA PIRATA 

El monitor/ monitora explica que el seu avi va donar-li quan era petit un objecte molt 
apreciat, però que no el podia fer servir fins que el seu cor li indiqués que era el moment 
per fer-ho. Aquest objecte té molt valor, però li falta la màgia perquè pugui fer l'efecte 
pirata. Hem d'aconseguir amb un ritual pirata, fer que aquest objecte ens indiqui on poden 
estar els objectes. Finalment, ens porta fins al lloc on hi ha un mapa pirata enterrat. 

 

ELS OBJECTES D'UN PIRATA 

Ara que tenim el mapa, per convertir-se en pirata primer ha de trobar els seus objectes 
perduts, objectes que va amagar el seu avi per la casa de Mas Gorgoll abans de marxar a 
la mar. Els buscarem seguint les indicacions del mapa pirata on hi ha marcades unes creus 
pels voltants de la casa. Finalment, trobem una espasa, una daga, una bandera pirata, un 
tapa ulls i un garfi. 

 



UN MISSATGE OCULT 

L'últim dia al matí, trobem una ampolla mig enterrada a la sorra amb un missatge amb un 
paper antic i cremat a dintre. Aquest ens indica que hi ha un gran torneig pirata a la plaça 
del Sol a les 12 h, perquè el monitor pugui demostrar les seves habilitats pirates. 

 
EL GRAN TORNEIG PIRATA 

Quan arribem de la platja, és el moment del gran torneig pirata! Apareix un altre monitor/a de pirata 
dient que estava amagant un secret ocult. Ell havia sigut el pirata de l’any, i havia aconseguit el gran 
tresor pirata, però que si el volia, havien de começar la batalla. Finalment la guanya i per fi podem 
ser pirates per protegir el poble de Palamós i tenim el tresor més preciat, el tresor pirata que un dia 
va ser de l’avi. 

CICLE MITJÀ I SUPERIOR​
​
1/ VISTES 3D ESPÈCIES MARINES + XARXES TRÒFICA DEL MAR + EL FONS MARÍ Jocs i dinàmiques sobre 
xarxa tròfica i el fons marí.​
​
2/ ESTUDI DEL LITORAL ROCÓS: Com a científics marins mesurem paràmetres com el ph de l’aigua, la 
velocitat del vent, la temperatura, etc. + recerca a l’espigó​
​
3/ VISITA AL PORT DE PALAMÓS: Visita guiada al port de Palamós, el museu de la pesca i la sala de 
subhasta del peix. Pugem a un Vaixell pesquer i en descobrim les parts.​
​
4/ DINÀMIQUES A LA PLATJA Dinàmiques de cooperació i lideratge a la platja més propera de Mas 
Gorgoll. 

 

 

 

 

 

COLÒNIES    2025 

QUÈ  CAL  PORTAR (TOT MARCAT AMB EL NOM) 

La maleta ETIQUETADA ( amb l’etiqueta que us hem donat) 

Esmorzar del  primer dia 

Motxilla o bossa d’esport 

Cantimplora o una ampolla d’aigua reutilitzable  per hidratar-nos en durant les activitats (maracada) 
Llençol de sota + coixinera + sac de dormir (si es possible etiquetat) 

Pijama (si ets d’infantil si us plau poseu recanvi) 
Un recanvi  de  calçat (per si de cas) 
Un recanvi  de roba per cada dia 

Jaqueta o jersei  pels vespres 
Tovallola  
Banyador (hi ha piscina) 
Necesser amb crema solar protectora i estris de neteja personal 



Llanterna, piles ( i recanvi de piles ) 
Xancletes per la dutxa (obligatori) 
Bossa per la roba bruta 
Gorra 
 
 

Per evitar problemes us preguem que No portin dispositius digitals, mòbils, 
rellotges intel·ligents etc...estem de colònies per gaudir dels companys i natura. 
Recomanen que la  roba que poseu als nens/es per anar de colònies sigui còmoda i vella . Si 
podeu feu la bossa amb ells i organitzeu la  roba per dies (cada muda complerta en una bossa). 
Per evitar confusions i pèrdues  marqueu  totes les peces de roba, gorres, motxilles, etc.... 
que portin els vostres fills.  
 
URGENT:  
 
ENTREGAR ORIGINAL TARGETA SANITARIA  
ABANS DE PUJAR A L’AUTOCAR 
 
AUTORITZACIONS PER MEDICAMENTS I DIETAS ESPECIALS 
Podeu descarregar  l’autorització per medicació o el paper de dieta especial. 
La persona encarregada de recollir els medicaments serà també la persona responsable de la 
recollida dels originals de les targetes sanitàries. 
 
 
ENTREGUEU LA DOCUMENTACIÓ ASSENYALADA A CONSERGERIA O SECRETARIA DE L’AFA.  

 

MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA COL·LABORACIÓ.                       
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